Leichtathletik Talentférdergruppe Rheingau

Seit nun 4 Jahren gibt es eine Gruppe von talentierten Schilerinnen und
Schilern, die an einem kontinuierlichen Aufbautraining fur alle Disziplinen
der Leichtathletik teilnehmen.

Dieses Angebot steht allen Schilerinnen und Schiler aus dem Rheingau der Jahrgange
5 bis 7 offen.

Dabei ist das Ziel, im Verbund mit dem Schulsportzentrum des Rheingau-
Taunus Kreises, den Aufbau einer leistungsorientierten sportlichen
Laufbahn zu begleiten. Die Wahl, die Gruppe an die RGS zu gliedern, hatte
mehrere Griinde. Zum einen gibt es sehr gute Trainingsstatten und mit der
der angeschlossenen Mensa die Mdglichkeit sich fir den Nachmittag zu
starken, als auch die personellen Voraussetzungen eines lizensierten
Lehrer-Trainers.




